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Degerli Meslektaglarim

1llar i¢inde giderek daha giincel bir hale gelen sitorediiktif cerrahi ve peroperatuar hi-
-! pertermik peritoneal kemoterapi uygulamalari ile ilgili hazirlanan bu é6zel sayidan fay-
dalanacaginizi umud ederek, bu gérevin verilmesinden dolay1 duydugum onuru sizinle

paylasmak isterim.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dalinda Prof. Dr. Abdiilmuttalip Unal
1992 yilinda ilk kez bolgesel kemoterapi uygulamalarini baslatmis, 6nce izole hipertermik eks-
tremite perfiizyonu ve 1996 yilinda da hipertermik intraperitoneal kemoterapi uygulamasi bas-
lamugtir. Onceleri kendi imalatimiz hald ABD’de de kullanilan “home made” kendi HIPEK
cihazimizi kullanmzs, 2005 yilindan itibaren tilkemizde satilan HIPEK cihazlar1 da kullanilmaya
baglanmigtir.

T.C. Saghk Bakanlig verilerine gore sadece peritoneal tutulum gosteren kolorektal kanser has-
talarinin sayisi yillik dort bin civarinda, bu rakama peritoneal mezotelyoma, niiks over kanser-
leri, sinirli sayida tedavi edilebilir mide kanserlerini eklersek say1 on bin civarina ¢ikmaktadir.
Bu hastalarin sadece %10 kadari sitorediiktif cerrahi ve peroperatuar hipertermik peritoneal ke-
moterapiden yararlanabilir. Bu kisitli sayidaki hastanin bu tedavi modalitesine ulasabilmesinde
genel cerrahi uzmanlarinin rolii son derece 6nemlidir.

Sadece cerrahi teknik acidan ciddi bir cerrahi girisimi gerceklestirme yaninda hangi hastaya ne
zaman ve nasil planlama yapmamiz gerektigi, ila¢ secenekleri, yogun bakim ve sonrasindaki
bakim tam anlami ile kanserle miicadelede basar1 saglamanin anahtaridir. Aksi takdirde basarili
bir cerrahi girisimin hastanin postoperatif dinemde beslenme, kaliteli bir sekilde yasama veya ke-
moterapi almasina engel olacaksa anlamli olmadigi bilinmelidir.

Daha 6nemlisi gercek bir ekip ¢alismasina ihtiya¢ oldugu tiim diinyada kabul edilmis ve bununla
ilgili ciddi ¢alismalara bu sayida da atifta bulunulmugtur. Ulkemizde ézellikle cerrahi onkoloji uz-
manlarinin ve kolorektal cerrahi ekiplerinin 6nemsedigi bu uygulamanin tiim kanser ile ilgile-
nen cerrahlar tarafindan bilinmesi son derece 6nemlidir. Bunun en énemli érnegi over
kanserlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Hastalarinin %50’sinden daha fazlasinda peritoneal niiks
ile karsimiza ¢ikan ve niiksleri de jinekoonkologlar tarafinda tedavi edilmeye ¢alisilan olgularda
muhakkak genel cerrahi destegi preoperatif ya da peroperatif istenmektedir. Basit bir palyatik ko-
lostomi ya da ileostomi yerine sitorediiktif cerrahi ve HIPEK uygulamast bu konuya hakim bir
cerrah tarafindan yapilmali ve hangi hastaya ne kadar faydasi olacag: bilinmelidir.

Karaciger iizeri peritoneal yiizeylerin disseksiyonu i¢in hepatobiliyer cerrahdan yardim isteyen
bir kolorektal cerrahin basarisi o bélgeyi disseke eden cerrahin bilgisi ile dogrudan iliskilidir. Bu
radikal cerrahi iglemin sadece fantazi amagli yapilmadigini ve belki kiiratif bir iglem olacagini
bilen bir hepatobilier cerrah daha 6zenli ve ilgili bir disseksiyon yapacaktir.

Bu nedenle, kanser ile ugragma, cerrahinin kendi i¢indeki anatomik ya da sistem bazli 6zelles-
meden farkli olmalidir. Kanser birden fazla sistemi etkileyen lokal ilerlemis ¢oklu organ rezek-
siyonlar1 ile sonuglanan cerrahi tedavilerin gerektigi bir hastalik olarak karsimiza ¢ikar. Bu
nedenle birden fazla disiplini ilgilendiren cerrahi islemde, her disiplinin neden olan kanserle il-
gili ciddi bilgiye sahip olmasi, tedavi sansini artirmaktadir.

Bu itibarla, sadece kolorektal kanserler degil, mezotelyoma, over kanserleri, mide kanseri, yu-
mugak doku sarkomlarinin peritoneal tutulumlari ya da nadir olarak bagka solid tiimérlerin izole
peritoneal metastazlarinda tedavi secenekleri ile ilgili hazirlanmis bu sayinin faydali olacagini
umuyorum.
Bu say1; 60 yasindan sonra Almanya’ya giderek bolgesel kemoterapi uygulamalarini Prof. Dr.
Karl Aigner , Prof. Dr. Paul Sugarbaker’dan égrenip Tiirkiye’de ilk uygulamalari baglatan Prof.
Dr. ABDULMUTTALIP UNAL ve ardindan tiim zorluklara ve diglanmalara ragmen hem cerrahi
onkoloji egitimi hem de bélgesel kemoterapi uygulamalar: i¢in harcadigi emek nedeniyle Prof.
Dr. HIKMET AKGUL e ithaf edilmistir.
Prof. Dr. Ali Ekrem UNAL
Say1 Editéri
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