
E n d o s k o p i k ( L a p a r a s k o p i k ) 

C e r r a h i n i n T a r i h ç e s i 

M o d e n e n d o s k o p i 1805 'de Frankfur t ' ta B o z z i n i ta
ra f ından gel işt i r i len yansı t ıc ı a y n a , çift lümenl i vent ra l 
kanü l ve m u m d a n o luşan , kend is in in "L icht le i ter" adını 
verd iğ i alet in ku l lan ı lması ile baş lad ı . Bu alet ya rd ımı ile 
m e s a n e taşlar ı v e n e o p l a z m l a r e n d o s k o p i k yön tem le , 
indrekt o la rak görü leb i ld i (Şeki l 1). 

E n d o s k o p i k m e t o d l a r d a 19 . yüzy ı l s o n u n a k a d a r 
f a z l a bir ge l i şme o l m a d ı . Frankfur t ' tan S te in yansı t ıc ı 
a y n a , ışık kaynağ ı ve ventra l kanü lden o luşan , yen i bir 
a raç gel işt i rdi ve bu a lete " P h o t o e n d o s c o p e " adını ver
di (Şeki l 2) . 

1 8 6 5 ' d e D o s o r m e a u x ç o k a m a ç l ı b i r e n d o s k o p 
o luş tu rdu . K a r o s e n bir l a m b a , bir b a c a del iğ i ve bir ay 
n a d a n o l u ş a n bu alet y a r d ı m ı y l a m e s a n e , u te rus ve 
serv iks i ince led i (Şeki l 3). B e s l o v / d a n d işhek im i B ruck 
ilk de fa internal ışık kaynağ ın ı ku l lanarak has ta la r ın ağız 
içer is in i d a h a iyi g ö r m e y i başa rd ı . E lek t r i k le ıs ı t ı larak 
ışık ve ren plat in tel ler ini ışık kaynağ ı o la rak ku l land ı . 
Plat in tellerin e t ra fa verd iğ i ısıyı a z a l t m a k için çevres ine 
do laşan soğu tucu bir s i s t em gel işt i rd i (Şeki l 4) . E n d o s 
kop ik i nce leme le rde , b u n d a n s o n r a ge l i şme le r o ldu . 

E d i s o n ' u n elektr ik lambas ın ı keş fe tmes inden s o n r a 
opt ik s i s t e m l e r d e ge l i şme le r k a y d e d i l d i ve e n d o s k o p i 
prat ik ha le g e l m e y e baş lad ı . 1 8 8 3 ' d e De R o c h e incon -
d e s c e n t s i s t o s k o p i keş fe t t i . 1 8 9 7 ' d e B e r l i n ' d e N i t z e , 
pr izmat ik bir l ens s i s tem i ve iç inde üretral prob bu lu 
nan bir kanü lden o luşan bir s i s t o s k o p gel iş t i rd i (Şeki l 
5). Bu s i s toskobun ku l lan ı lması esnas ında termal ya ra 
l a n m a l a r d a n k o r u n m a k i ç i n , u y g u l a m a d a , m e s a n e 
iç inde buz lu su ver i lmekte idi. 

Yüzy ı l ım ız ın b a ş ı n d a n i t ibaren s i s t o s k o p i , ö z o f a -
g o s k o p i p rok toskop i l a r i n g o s k o p i g ib i aç ık kav i te e n 
doskop i k c ihaz la r , t ıp ta kul lanı labi l i r ha le gelmişt i r . K a 
palı kavi te e n d o s k o p i s i bu tar ih lerde henüz d e n e n m e 
miş t i . 

Kar ın boş luğunun boru şek l inde bir alet le i nce len 
m e s i , ilk k e z 1901 y ı l ında Ke l l ing ' in , bir köpeğ in internal 
organlar ın ı g ö r m e k iç in, bir s i s t o s k o b u a b d o m i n a l kav i -

* istanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi 
Genel Cerrahi A B D , İSTANBUL 

Pmf.Dr.Ergun GÖNEY* 

t eye s o k m a k sure t i y le yapt ığ ı ç a l ı ş m a ile o r t aya ç ık
mıştır . Bu tekn iğe Ke l l ing " c e l i o s c o p y " adını verd i . 

1910 y ı l ında İsveçl i ce r rah J a c o b a e u s bu y ö n t e m i 
i n san la rda uygu lad ı ve laparc.skopi ter imini ilk d e f a o l a 
rak k u l l a n d ı . 1 9 1 8 ' d e G o e t ı e , 1 9 3 8 ' d e V e r e s s ka r ın 
içer is ine basınç l ı h a v a ve ren inssü f lasyon iğnes in i ge 
l işt irdi ler (Şeki l 6). Bu iğne bugün h a l a ku l lanı lmaktadı r . 

1 9 3 3 ' d e F e r v e r s i lk l a p a r a s k o p i k a d e z y o l i z i s i 
1 9 3 6 ' d a B o e s c h ilk tubal s te r i l i zasyonu tan ım lad ı . 

i n t raabdomina l b a s ı n ç mon i t ö r i zasyonu , ış ık k a y 
nak lar ı v e opt ik k o n u s u n d a g e l i ş m e l e r 2 . D ü n y a s a 
vaş ından son rak i 10 yıl i çer is inde o ldu . 1 9 4 4 ' d e P a l 
mer pnömope r î t onyum s ı ras ında in t raabdomina l bas ın 
c ın 25 mm Hg 'y ı g e ç m e m e s i gerek t iğ in i i fade etti ve 
in t raabdomina l bas ınç mon i tö rünü gel iş t i rd i . 

1 9 5 2 ' d e Fou res t i e r f iberg las s o ğ u k ışık kaynağ ın ı 
bu ldu ve ışık kaynağ ın ın ısısını d a h a d ü ş ü k tutarak h a s 
tanın po tans iye l yan ık la rdan ko runmas ın ı sağ lad ı . 

1 9 4 6 ' d a D e c k e r bat ın iç ine bir l apa raskop k o y a r a k 
bu komp l i kasyonu m in ima le indiren alternatif bir m e t o d 
ge l iş t i rd i . P e l v i s i n cu l d e s a c b ö l g e s i n d e n içer i s k o p i 
aygıt ı sok tu ve bu iş leme " c u l d o s c o p y " adını verd i . 

1953 'de İngi l tere 'den H c p k i n s bir rod - lens s i s t em i 
gel işt i rdi ve d a h a net d a h a kesk in bir görün tü e l d e etti. 
1 9 6 6 ' d a H o p k i n s ta ra f ından rod - l ens s i s t em i d a h a d a 
gel işt ir i ldi (Şeki l 7). 

L a p a r a s k o p i k e n s t r ü m a n t a s y o n ve teknik tek i ge r 
ç e k d ramat i k g e l i ş m e , Pro fesör Kurt S e m m ' i n 1960 ' l ı 
yı l ların ikinci ya r ıs ından s o n r a , yapt ığ ı ça l ı şma la r s a y e 
s i nde o ldu . Tekno lo j i de yapt ığ ı b i rçok yeni l ik l a p a r a s k o 
pik tedav in in d a h a iyi u y g u l a n a b i l m e s i n e y a r d ı m ett i 
(Şeki l 8) . 

P e l v i o s k o p i adın ı verd iğ i i ş lem e s n a s ı n d a t e r m o k o a -
g u l a s y o n kanca l ı m a k a s , u terus v a k u m mob i l i za tö rü , e n -
do loop uygu lay ıc ıs ı , i r r i gasyon -asp i r asyon aygıt ı g ib i a let 
ve c ihaz lar ın ge l i şmes ine n e d e n o ldu (Şeki l 9-10) . 

1960' l ı yı l ların ik inc i ya r ıs ından s o n r a l a p a r a s k o p i 
uygu lamas ı , h ız la y a y ı l m a y a baş lad ı . Opt ik ve ışık s i s -
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Şekil 2, Stein sistoskop Şekil 6. insüflasyon iğneleri 
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Şekil 7, Hopkins rod-lens sistemi 

Şekil 9. Semm "pelvitrainer" 

Şekil 10. Doku yakalayıcısı 

t e m i n d e k i g e l i ş m e l e r i n yan ı r ı sa , l a p a r a s k o p i k g i r i ş im 
ens t rüman la r ın ın da gel iş t i r i lmesi ile u z u n yıl lar s a d e c e 
d iagnost ik amaç la yapı lan l apa raskop i k uygu lama la r ın , 

Şekil 11. Laparaskopik ameliyat, 

Şekil 12. Kamera 

tedav i ed ic i amaç la da uygu 'anab i leceğ i fikri d o ğ m a y a 
baş lad ı . 

1 9 6 7 ' d e ilk k e z Pa t r i ck S t e p t o e , " J ineko lo j i de la -
p a r a s k o p i " baş l ığ ı a l t ında ing i l i zce o la rak , l a p a r a s k o p i 
i le i lgil i t e x b o o k ' u y a z d ı . L a p a r a s k o p i n i n t edav i e d i c i 
amaçl ı ku l lan ımı , 1970 ' l i y ı l larda ilk d e f a j ineko log la r ta
ra f ından baş land ı (Şeki l 11) . 

G e n e l ce r rah ide l apa raskop i k yön tem le ce r rah i gi
r iş imler in baş lanmas ı d a h a geç o ldu . G e n e l cer rah la r , 
atipik sağ alt kad ran ağrısı o l an genç kadın lar ın değer 
lend i r i lmes ine j i neko log la ra yard ımlar ı e s n a s ı n d a l a p a 
raskop i ile tanışmış lardı r . D iagnos t i k l apa raskop i y i kul
l a n m a y a b a ş l a y a n c e r r a h l a r , b i o p s i , t ü m ö r e v r e l e m e 
aşama la r ından s o n r a tedav i ed ic i l apa raskop i k ce r rah i 
gerçeğin i i r de lemeye başladı lar . 

1 9 7 8 ' d e F r i m d b e r g t a ra f ı ndan , d o m u z l a r d a s a f r a 
k e s e s i taşlar ını ç ı ka rmak amac ı i le, l apa raskop i k ko le-
s is tektomi uygu land ığ ı bildiri ldi. L a p a r a s k o p i k ko les is tek-
tomi h a y v a n mode l l e r i nde Fi l ipi Ma i l ve R o o s m a tara
f ından ilk k e z 1985 'de yapı ldı 

1986 y ı l ı nda k o m p u t e r - c h i p - T V k a m e r a s ı n ı n g e 
l işmesi i le, kar ın boş luğunun l a p a r a s k o p i ile drekt gö -
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rün tüsü , ka rmaş ık amel iyat lar ı yapab i lmey i kolaylaşt ı rdı 
(Şeki l 12). 

1§87 'de F r a n s a , L y o n ' d a P . Mou re t ta ra f ından ilk 

de fa i n s a n d a , j inekoloj ik bir l apa raskop i k cer rah i e s n a 

s ında, l apa raskop ik ko les is tek tomi uygu land ı . 

Mayıs 1 9 8 8 d e F r a n s a ' d a D u b o i s , haz i ran 1988 'de 
A B D ' d e M c K e r n a n v e S a y e , ey lü l 1 9 8 8 ' d e R e d d i c k v e 
O l s e n t a ra f ı ndan b u i ş lem rutin o l a r a k u y g u l a n m a y a 
baş land ı . 

M i n n e p o l i s ' t e n S c h u l t z l a p a r a s k o p i k k o l e s i s t o k o -

lanj iograf i gel işt i rd i , redd ick ve O l s e n l apa raskop i k ko-

lanj iograf i me todunu tanımladı la r ve ça l ışmalar ın ı " L a 

ser M e d i c i n e and S u r g e r y N e w s a n d A d v a n c e " derg i 

s i nde , l i teratürdeki ilk kl inik yayın ı bi ldirdi ler. 

Ü l k e m i z d e l a p a r o s k o p i k ce r rah in in g e l i ş m e s i , 3 0 
E k i m 1 9 9 0 tar ih inde, S S K O k m e y d a n ı H a s t a n e s i n d e , 
P r o f . D r E r g u n G Ö N E Y , O p D r F u a t H IZL I , O p . D r . H a -
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k a n E V R Ü K E , O p . D r . Ö m e r F E R A H , A n e s t e z i o l o g 
Dr.F ikret K U T L U ' n u n b u l u n d u ğ u bir ek ip ta ra f ından ilk 
l a p a r a s k o p i k k o l e s i s t e k t o m i n i n g e r ç e k l e ş t i r i l m e s i y l e 
başlamışt ı r . 

D u o d e n a l ü lser in t edav i s i nde bi latera l t runkal v a -
ga tomi + p i lo romyofomi , a p e n d e k t o m i , inguina l hern io-
rafi, aynı ek ip tara f ından d a h a son rak i ça l ı şma la rda uy
gulanmışt ı r . 

1991 y ı l ından i t ibaren bu yön temler s ı rasıy la İ.Ü. 

C e r r a h p a ş a T ıp , İ .Ü. İ s tanbu l T ıp Fakü l tes i ve kl inik 

imkanlar ı yeterl i o lan d iğer h a s t a n e l e r d e u y g u l a n m a y a 

başlamışt ı r . 

Ü l kem izde 1 9 9 0 - 1 9 9 3 yı l lar ı a ras ında g e n e l cer 
rah ide 3 5 0 0 ' e yak ın l a p a r a s k o p i k c e r r a h i g i r i ş im uy
gu lanmış t ı r . Ö n ü m ü z d e k i y ı l l a rda , bu tür c e r r a h i g i 
r iş imler in say ı s ında ve çeş id i nde , b ü y ü k bir ar t ış gö 
rülecekt ir . 
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